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iVacunas Para mantener 9 log ninog Sanogf

Es mejor prevenir una enfermedad que tener que tratarla. Las vacunas protegen contra
afecciones que, alguna vez, causaron enfermedades graves, discapacidad y muerte, incluida
la COVID-19. Mediante el uso de pequeiias cantidades de antigenos o gérmenes que hacen
que el sistema inmunitario reaccione, las vacunas ayudan a que el cuerpo de su hijo
reconozca y aprenda a combatir enfermedades graves y potencialmente mortales. Seguir el
calendario de vacunacién recomendado ayuda a garantizar que su hijo esté protegido
contra 14 enfermedades antes de cumplir los 2 afios, incluidas las siguientes:

e Polio e Measles * Whooping Cough
e Flu e Mumps o Chicken Pox

¢0abig due..? Datog Sobre 18 vacunas

Los nifios con discapacidades tienen un mayor Los CDC estimaron que las
riesgo de contraer enfermedades que se pueden vacunas de los nifios nacidos N
prevenir con vacunas. Ademds, pueden tener una entre 1994 y 2018 evitaron:
enfermedad mas importante, una hospitalizacién o 419 millones de ~
prolongada y un mayor riesgo de mortalidad. La enfermedades §
American Academy of Pediatrics sugiere que los e 26.8 millones de \
nifios con discapacidades sigan las recomendaciones :
de vacunacién de los Centers for Disease Control
and Prevention a fin de promover una salud éptima.

hospitalizaciones
e 936,000 muertes

¢Tiene Preguntas o induietudes?

Las vacunas son seguras y efectivas. Estan rigurosamente probadas por investigaciones de
los mejores médicos, profesionales de la salud publica y cientificos. Los efectos
secundarios graves son muy poco frecuentes. El proveedor de atencién médica de su hijo
puede responder cualquier pregunta y compartir informacién actualizada sobre todas las
vacunas recomendadas para mantener a su hijo saludable, incluidas las vacunas y los
refuerzos contra la COVID-19.

Obtenga mas informacién de los CDC sobre las vacunas para su hijo:
https://www.cdc.gov/vaccines/parents/index.html
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