Ang mga Susunod Kalusugan

o Talakayin ang mga alalahanin tungkol sa paglaki kasama ng doktor

ng iyong anak
na Hakbqng: o Mag-iskedyul ng pagsusuri sa paglaki sa pamamagitan ng Center
Pagtugon sa mga

sa Pagsusuri ng Bata na malapit sa iyo:
nj.gov/health/fhs/specialpediatrics/child-evaluation/contacts

Alqlqhqnin tungkOI Maagang Pamamagitan o Espesyal na Edukasyon
Sd Pﬂglﬂki ng sa Pre=school

® Para sa mga batang 0-3, tumawag sa 888-653-4463 para kumonekta

I A k sa Maagang Pamamagitan
yong nq : ® Para sa mga batang 3-5, tawagan ang Project Child Find (800-322-8174)
para kumonekta sa iyong lokal na distrito ng paaralan

g

Kalusugan ng Isip/Pag=uugali

o Makipag-ugnayan sa PerformCare NJ para sa mga serbisyo
sa kalusugan ng pag-uugali at kapansanan sa paglaki:
https://www.performcarenj.org/

o Makipag-ugnayan sa NAMI NJ para sa libreng suporta sa kalusugan ng isip,
mga grupo sa online, mapagkukunan, at edukasyon: https:/naminj.org/

Nababahala ka ba sa paglaki ng iyong
anak? Ang mabilis na gabay na ito

ay nagbibigay ng impormasyon para
ikonekta ang mga pamilya ng maliliit
na bata sa New Jersey na may mga

mapagkukunan para sa pagsusuri, N
mga serbisyo, at suporta.
\— (0~ Impormasyon at Referral

N\ e Makipag-ugnayan sa Connecting NJ para sa mga referral sa mga
mapagkukunan sa komunidad, mga programa, at mga serbisyo:

https:/www.nj.gov/connectingnj/
e Makipag-ugnayan sa NJ 211 para sa mga referral sa mga programa

sa kalusugan at serbisyo sa tao. Ang mga residente ng NJ ay maaaring
+ mag-dial sa 2-1-1 o bumisita sa nj211.org

),
&_ 4 Pamamahala ng Kaso ng Kalusugan ng Espesyal na Bata

= /'\} ® Makipag-ugnayan sa Special Child Health Services (SCHS)
r+jz Case Management Unit ng inyong county para sa tulong sa pag-access
( sa pangangalagang pangkalusugan at iba pang mga serbisyo para sa
RUTGERS HEALTH \'/ mga bata at kabataan mula sa kapanganakan hanggang sa edad na 22:
The Boggs Center https://www.nj.gov/health/fhs/specialneeds/contacts.shtml
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Suporta ng Magulang sa Magulang

® Ang SPAN Parent Advocacy Network nagbibigay ng tulong, pagsasanay,
at suporta sa maagang pagkabata, edukasyon, kalusugan at kalusugan
ng isip, mga serbisyo sa tao, kapansanan, paglipat sa buhay bilang nasa
hustong gulang, at mga pagtutulungan ng pamilya at propesyonal.
https:/spanadvocacy.org/

® Ang Mom2Mom Peer Support Helpline ay nag-uugnay sa mga ina ng mga
bata at mga nasa hustong gulang na may mga kapansanan sa iba pang
mga ina na sinanay sa pagpapayo sa katulad at suporta sa krisis.
https:/mom2mom.us.com/

Suporta sa Pamilya

® Ang Family Support Organizations (FSOs)ay mga organisasyong
pinatatakbo ng pamilya, sa county na nagbibigay ng direktang suporta
sa bawat pamilya ng katulad, edukasyon, adbokasiya at iba pang
mga serbisyo sa mga miyembro ng pamilya ng mga bata na may
mga problema sa emosyonal at pag-uugali.
https://www.nj.gov/dcf/families/support/support/

® Ang Family Success Centersay mga “one-stop” shop sa county na
nagbibigay ng mga mapagkukunan at suporta para sa mga pamilya
bago pa man sila maharap sa krisis.
https:/www.nj.gov/dcf/families/support/success/

Suporta sa
Magulang at Mga
Mapagkukunan
sa Komunidad

I-scan dito para
ma=-access ang aming
website!

Mga Mapagkukunan sa Komunidad

e Mga YMCA

® Mga lokal na departamento ng libangan

® Mga komunidad na batay sa pananampalataya
® Mga Aklatan

Ang NJLEND ay isang pagtatalaga ng Maternal and Child Health Bureau, Health Resources and Services Administration (Grant #T73MC49337). Ang programang ito ay sinusuportahan
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